**** ‘%

* 5k

,,Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich :Europa inwestujaca w obszary wiejskie”

Czhuchow, dnia 5 lutego 2020r.
Zapytanie ofertowe

Stowarzyszenie Rozwoju Gminy Czluchow oglasza zapytanie ofertowe o udzielenie zamowienia publicznego na
wykonanie szkolen o charakterze edukacyjno-rozwojowym -Zajecia sportowe (dostosowane do réznicowane]
sprawnosci fizycznej uczestnikow Projektu) dla mieszkancow Gminy Cztuchow w ramach projektu pn. ,,Gmina
Czluchow-kurs na rozwdj” wspotfinansowanego w ramach poddziatania 19.2 ,,Wsparcie na wdrozenie operacji
w ramach strategii rozwoju lokalnego kierowanego przez spotecznos¢ objetego PROW na lata 2014-2020.

Informacje niezbedne do przygotowania i zlozenia oferty

1. Opis przedmiotu zamoéwienia:

A) Cze$¢ I zaméwienia:

Przeprowadzenie szkolen o charakterze edukacyjno-rozwojowym - Zajecia sportowe (dostosowane do
réznicowanej sprawnosci fizycznej uczestnikow Projektu) dla mieszkancow Gminy Czluchow w
miejscowosciach: Brzezno, Niezywie¢, Kielpin, Dobojewo, Dobojewo Wies, Barkowo, Biskupnica,
Jaromierz, Chrzastowo, Krepsk, - tacznie 85 zajec tj.:

- PILATES- Gimnastyka wzmacniajgca cialo i krggostup przez napinanie migs$ni $rodka (brzuch i
glebokie migsnie przykregowe). Cwiczenia w pozycjach niskich - siedzacych lub lezacych z
wykorzystaniem przyborow do PILATES umozliwiaja pracg nad rownowaga i utrzymaniem
prawidtowego tonusu migéni.

- GIMNASTYKA- Najlepszy sposob na prace ze swoim ciatem dla kobiet i m¢zczyzn. Indywidualnie
dobrany zestaw ¢wiczen dla danej sylwetki, ze szczegdlnym uwzglednieniem zalecen korekcji
postawy lub dolegliwosci. Szybki odczuwalny przyptyw sit witalnych i energii.

- BODY BALL- Bardzo lubiana forma zaj¢¢ wzmacniania. Muzyka i1 przybodr, ktorym jest duza
rehabilitacyjna pitka tworzg wspaniaty zestaw do ¢wiczen wszystkich czgsci ciala. Pitka stanowi
podstawe do podporu ciata w siadzie, lezeniu na niej i pod nia, a takze do podnoszenia lub toczenia w
wielu plaszczyznach.

- CWICZENIA TLENOWE — marsze, marszobiegi, jazda na rowerze, w tempie umiarkowanym, tak
aby -czerpac z tej aktywnosci przyjemnosc;

-CHOREOTERAPIA - Zajgcia taneczno-muzyczne z instruktorem tanca.

Szkolenia realizzowane beda 1 raz w tygodniu, 1 godz. zegarowa w kazdej miejscowosci na
$wietlicach wiejskich.

B) Czesé 11 zaméwienia:

Przeprowadzenie szkolen o charakterze edukacyjno-rozwojowym - Zajgcia sportowe (dostosowane do
roznicowane]j sprawnosci fizycznej uczestnikow Projektu), dla mieszkancéw Gminy Czluchow w
miejsocowsciach: Czarnoszyce, Sieroczyn, Wierzchowo Dworzec, Wierzchowo, Bukowo, Jeczniki
Mate, Rychnowy, Ptonica, Polnica - tacznie 70 zajec, tj.:

- PILATES- Gimnastyka wzmacniajgca cialo i kregostup przez napinanie migsni $rodka (brzuch i
glebokie mieénie przykregowe). Cwiczenia w pozycjach niskich - siedzacych lub lezacych z
wykorzystaniem przyboréw do PILATES umozliwiaja prac¢ nad réwnowaga i utrzymaniem
prawidlowego tonusu mig$ni.
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- GIMNASTYKA- Najlepszy sposob na pracg ze swoim ciatem dla kobiet i m¢zczyzn. Indywidualnie
dobrany zestaw ¢wiczen dla danej sylwetki, ze szczegélnym uwzglednieniem zalecen korekcji
postawy lub dolegliwosci. Szybki odczuwalny przyptyw sit witalnych i energii.

- BODY BALL- Bardzo lubiana forma zaj¢¢ wzmacniania. Muzyka i przybor, ktorym jest duza
rehabilitacyjna pitka tworzg wspanialy zestaw do ¢wiczen wszystkich czesci ciata. Pilka stanowi
podstawe do podporu ciata w siadzie, lezeniu na niej i pod nig, a takze do podnoszenia lub toczenia
w wielu ptaszczyznach.

- CWICZENIA TLENOWE — marsze, marszobiegi, jazda na rowerze, w tempie umiarkowanym, tak
aby -czerpac z tej aktywnosci przyjemnosc;

-CHOREOTERAPIA - Zajgcia taneczno-muzyczne z instruktorem tanca.

Szkolenia realizzowane beda 1 raz w tygodniu, 1 godz. zegarowg w kazdej miejscowosci na
$wietlicach wiejskich.

C) Czes¢ 111 zaméwienia:

Przeprowadzenie szkolen o charakterze edukacyjno-rozwojowym - Zajgcia sportowe (dostosowane do
réznicowanej sprawnosci fizycznej uczestnikow Projektu), dla mieszkancow Gminy Czluchow
zwmiejsocowsciach: Glgdowo, Kotdowo, Debnica - tacznie 22 zajec tj.:

PILATES- Gimnastyka wzmacniajgca ciato i kregostup przez napinanie mieéni srodka (brzuch i
glebokie miesnie przykregowe). Cwiczenia w pozycjach niskich - siedzacych lub lezacych z
wykorzystaniem przyboréow do PILATES umozliwiaja prac¢ nad réwnowaga i utrzymaniem
prawidlowego tonusu migsni.

- GIMNASTYKA- Najlepszy sposéb na prace ze swoim cialem dla kobiet i megzczyzn.
Indywidualnie dobrany zestaw ¢wiczen dla danej sylwetki, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zalecen korekcji postawy lub dolegliwosci. Szybki odczuwalny przyptyw sit witalnych i energii.

- BODY BALL- Bardzo lubiana forma zaj¢¢ wzmacniania. Muzyka i przybor, ktorym jest duza
rehabilitacyjna pitka tworza wspaniaty zestaw do ¢wiczen wszystkich czesci ciata. Pitka stanowi
podstawe do podporu ciata w siadzie, lezeniu na niej 1 pod nia, a takze do podnoszenia lub toczenia
w wielu ptaszczyznach.

- CWICZENIA TLENOWE — marsze, marszobiegi, jazda na rowerze, w tempie umiarkowanym, tak
aby -czerpac z tej aktywnosci przyjemnos$c;

- CHOREOTERAPIA - Zajecia taneczno-muzyczne z instruktorem tanca.

Szkolenia realizzowane beda 1 raz w tygodniu, 1 godz. zegarowa w kazdej miejscowosci na
$wietlicach wiejskich.

D) Czes¢ IV zamowienia:

Przeprowadzenie szkolen o charakterze edukacyjno-rozwojowym - Zajecia sportowe (dostosowane do
roznicowane]j sprawnosci fizycznej uczestnikow Projektu), dla mieszkancéw Gminy Czluchow w
miejsocowsci Mosiny - tacznie 8 zajec tj.:

- PILATES- Gimnastyka wzmacniajgca ciato i kregoshup przez napinanie migsni $rodka (brzuch i
glebokie miesnie przykregowe). Cwiczenia w pozycjach niskich - siedzacych lub lezacych z
wykorzystaniem przyboréow do PILATES umozliwiaja prac¢ nad réwnowaga i utrzymaniem
prawidlowego tonusu migsni.
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GIMNASTYKA- Najlepszy sposob na prace ze swoim cialem dla kobiet i mezczyzn.
Indywidualnie dobrany zestaw ¢wiczen dla danej sylwetki, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zalecen korekcji postawy lub dolegliwosci. Szybki odczuwalny przyptyw sit witalnych i energii.

- BODY BALL- Bardzo lubiana forma zaje¢ wzmacniania. Muzyka i przybor, ktorym jest duza
rehabilitacyjna pitka tworza wspaniaty zestaw do ¢wiczen wszystkich czgsci ciata. Pitka stanowi
podstawe do podporu ciata w siadzie, lezeniu na niej i pod nia, a takze do podnoszenia lub toczenia
w wielu ptaszczyznach.

- CWICZENIA TLENOWE — marsze, marszobiegi, jazda na rowerze, w tempie umiarkowanym, tak
aby -czerpac z tej aktywnosci przyjemnos$c;

- CHOREOTERAPIA - Zajecia taneczno-muzyczne z instruktorem tanca.

Szkolenia realizzowane beda 1 raz w tygodniu, 1 godz. zegarowa w kazdej miejscowosci na
$wietlicach wiejskich.

2. Termin wykonania zamowienia:
Czegs¢ I - od 17 lutego do 30 kwietnia 2020r.
Czes¢ 11 - od 17 lutego do 30 kwietnia 2020r.
Czes¢ 111 -od 17 lutego do 30 kwietnia 2020r.
Czes¢ IV - od 17 lutego do 30 kwietnia 2020r

3. Zamawiajacy dopuszcza sktadanie ofert czgsciowych.

4. Migjsce oraz termin sktadania i otwarcia ofert:

Oferty nalezy ztozy¢ w wersji papierowej w siedzibie Stowarzyszenia Rozwoju Ziemi Cztuchowskiej
ul. Szczecinska 33, 77-300 Cztuchéw, pok. Nr 18 lub w wersji elektronicznej na adres:
stowczluchow(@ugczluchow.pl

— w terminie do dnia 13 lutego 2020 r., godz. 12.00

5. Opis sposobu obliczenia ceny:
Cena musi by¢ wyrazona w polskich ztotych.

Cena oferty powinna by¢ wyliczone z doktadnos$cig do dwoch miejsc po przecinku.

6. Opis kryteriow, ktorymi zamawiajacy bedzie si¢ kierowal przy wyborze oferty, wraz z podaniem
znaczenia tych kryteriow i sposobu oceny ofert:

Kryterium: Cena — 100%
Maksymalng ilo$¢ punktow, jaka moze osiagnaé wykonawca wynosi 100 pkt

O wyborze najkorzystniejszej oferty decyduje najwicksza ilos¢ punktow uzyskanych przez wykonawce w
wyniku dokonania ponizszych przeliczen:

Kryterium cena=Cn : Cb x 100%
Cn — najnizsza cena sposrod ztozonych waznych ofert

Cb — cena oferty badangj



**** ‘%

* 5k

,,Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich :Europa inwestujaca w obszary wiejskie”

7. Oferta podlega odrzuceniu w przypadku, gdy:

- jej tres¢ nie odpowiada tresci zapytania ofertowego
- zostata zlozona przez podmiot:

e powigzany osobowo lub kapitalowo z Beneficjentem lub osobami upowaznionymi do
zaciggania zobowigzan w jego imieniu, lub osobami wykonujacymi w jego imieniu czynnoS$ci
zwigzanych z przygotowaniem i przeprowadzeniem postgpowania w sprawie wyboru
wykonawcy a wykonawca. Wymienione wyzej powigzania polegajg na:

» uczestniczeniu jako wspolnik w spotce cywilnej lub osobowej;

» posiadaniu co najmniej 10% udziatow lub akcji spotki kapitatowej;

» pehieniu funkcji cztonka organu nadzorczego lub zarzadzajacego, prokurenta Iub
petnomocnika;

» pozostawaniu w zwigzku matzenskim, w stosunku pokrewienstwa lub powinowactwa w
linii prostej, pokrewienstwa drugiego stopnia lub powinowactwa drugiego stopnia w linii
bocznej lub w stosunku przysposobienia, opieki lub kurateli;

» pozostawaniu z wykonawca w takim stosunku prawnym lub faktycznym, ze moze to
budzi¢ uzasadnione watpliwosci co do bezstronnosci tych osob.

— zostata ztozona po terminie sktadania ofert okreslonym w zapytaniu ofertowym.

8. Informacje o formalnosciach, jakie powinny zosta¢ dopetnione po wyborze oferty w celu zawarcia umowy
w sprawie zamowienia publicznego:

Niezwlocznie po wyborze najkorzystniejszej oferty zamawiajacy zawiadomi wykonawcow, ktorzy ztozyli
oferty o:

- wyborze najkorzystniejszej oferty, podajac nazwe (firme), albo imi¢ i nazwisko, siedzibe albo miejsce
zamieszkania i adres wykonawcy, ktorego oferte wybrano, oraz nazwy (firmy), albo imiona i nazwiska,
siedziby albo miejsca zamieszkania i adresy wykonawcow, ktorzy ztozyli oferty, a takze punktacje
przyznang ofertom;

- wykonawcach, ktorych oferty zostaty odrzucone.

Zamawiajacy podpisze umowe¢ z wykonawca, ktory przedlozy niepodlegajaca odrzuceniu
najkorzystniejsza oferte z punktu widzenia kryteriow przyjetych w niniejszym zapytaniu ofertowym.

9. Wymagania dotyczace zabezpieczenia nalezytego wykonania umowy, jezeli Zamawiajacy zada wniesienia
zabezpieczenia: nie dotyczy
10. Zataczniki:
1) Formularz ofertowy;
2) Klauzula RODO;
3) Wzor umowy.

Agnieszka Werner

Czhuchow, 5 lutego 2020r. Prezes



